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D
e unos años a esta parte la pre-

sión social sobre la ganadería y la 

carne, en toda su multiplicidad y 

variedad, ha ido en aumento promovida 

por determinadas organizaciones y gru-

pos de presión, gran parte de ellos con 

intereses y razones espúrias, que res-

ponsabilizan a nuestro sector ganadero 

en general de generar elevados efectos 

nocivos para la salud y la sostenibilidad.

Partiendo de esa problemática que ve-

nimos sufriendo en casi todos los países 

del mundo, recientemente se celebró 

en Madrid una jornada organizada por 

“Somos Ganadería”, una alianza de or-

ganizaciones de sectores afines rela-

cionados con la ganadería, que tiene 

como fin intercambiar opiniones e in-

formación sobre diferentes temas de 

comunicación que están relacionados 

con nuestro sector en España. En ese 

acto profesional se trató de 

manera fundamental, ante un 

gran número de medios de co-

municación asistentes, el rigor 

las comunicaciones emitidas 

tanto en prensa, como en ra-

dio, televisión y medios digitales, que 

tengan relación con la producción ga-

nadera española en particular y de todo 

el mundo en general. 

En relación a esta cuestión, mi opinión 

y la de otros muchos compañeros nues-

tros en el sector porcino, se basa en  pri-

mer lugar en analizar el nivel de los prin-

generan estas noticias negativas sobre 

nuestra labor en las granjas, el consumo 

de carne y la sostenibilidad medioam-

biental, mensajes que se reciben, casi 

diariamente, y que llegan a preocupar y 

a frustrar a muchos productores del me-

dio rural español, independientemente 

de la especie de que se trate. “Ese cre-

ciente cuestionamiento mediático hacia 

la producción ganadera y el consumo 

de carne es todavía aún más importan-

te cuando analizamos que la presión de 

estos grupos está empezando a mate-

rializarse en algunas políticas europeas”, 

detalla Matilde Moro, gerente de la aso-

ciación Asoprovac Nacional.

En adición a estas palabras, debemos 

destacar que los alimentos de origen ani-

mal son, como todos sabemos, mucho 

más que proteínas, porque desde hace 

varios años, en un gran número de me-

dios de comunicación, se ha potenciado 

el tratamiento de las informaciones que 

vinculan la ingesta de carne, sobre todo 

la de vacuno, con efectos negativos en la 

salud, a pesar de todas las propiedades 

que atesora además de las proteínas, 

como son los minerales (hierro, calcio, 

fósforo, magnesio, potasio…), vitaminas 

y aminoácidos esenciales. Y esas propie-

dades hay que difundirlas a toda la socie-

dad. Los periódicos, revistas, cadenas de 

radio y televisión se orientan cada vez 

más hacia el sensacionalismo y 

es nuestro deber, desde nues-

tras diferentes posiciones en el 

sector, desmontar las tesis que 

vegetarianas y/o veganas con la 

protección del medioambiente 

y la mitigación del cambio climático. Si 

sustituimos el consumo de carne por una 

dieta vegana, la reducción de la huella de 

carbono global sería de entre el 1% y el 

6%, por lo que un solo vuelo entre Lon-

dres y Madrid contaminaría más.

-

nes ganaderas debemos trabajar para 

donde exista una regulación y control a 

nivel europeo que garantice que las co-

sas, a nivel comunicacional, se están ha-

ciendo bien y con criterio, apostando por 

la innovación en nuestras granjas y en 

nuestros sistemas de producción. Solo 

de esta forma lograremos transmitir a la 

sociedad datos basados en la realidad y 
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